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Mehiläinen Länsi-Pohja Osoite: Kauppakatu 25, 94100 Kemi. Puh 040 4857374, e-mail: sukunimi.etunimi@mehilainen.fi 

   

 

Alueellinen koulutus: 

Kroonisen kivun hoito Länsi-Pohjassa   

 

Paikka:   Etäkoulutus, Microsoft Teams -ohjelmalla 

Aika:                   Torstai 4.3.2021 klo 13.00 – 16.00              

Kohderyhmät:   Sairaalan ja perusterveydenhuollon lääkärit, työterveyslääkärit, A-

klinikan henkilökunta, päivystystyötä tekevä sairaalan ja 

perusterveydenhuollon hoitohenkilökunta 

 

OHJELMA 

13.00 – 13.05          Koulutuspäivän avaus 

Lääketieteellinen johtaja Paavo Uusimaa, Mehiläinen Länsi-Pohja Oy 

13:05 – 14.05 Kroonisen kivun hoito, opioidien merkitys ja purku sekä kuinka 
lääkäri voi ehkäistä kipulääkkeiden väärinkäyttöä 
Erikoislääkäri Ari Matila, Mehiläinen Länsi-Pohja Oy 
 

14.05 – 14.45            Kipulääkkeiden määrääminen ja väärinkäyttö poliisin näkökulmasta 
Rikosylikonstaapeli Mika Ämmälä, Keskusrikospoliisi 
 

14.45 – 15.15             Kipupotilas päivystyksen asiakkaana 
Ylilääkäri Tapio Åman, Mehiläinen Länsi-Pohja Oy 
 

15.15- 15.45 Kipupotilaan hoito perusterveydenhuollon näkökulmasta 
Erikoislääkäri Jan-Erik Wiens, Mehiläinen Länsi-Pohja Oy ja Tornion A-
klinikka 

15.45 – 16.00             Keskustelua ja loppusanat 

  

 

Ilmoittautuminen: Viimeistään 26.2.2021. Kaikki osallistujat ilmoittautuvat 

ilmoittautumislomakkeella (avaa linkki). 

 

Vastuuhenkilö:  paavo.uusimaa@mehilainen.fi, p. 040 5758538 

 

Osallistumismaksu:  Koulutus on ilmainen.  

 

Koulutuspisteet:  Koulutusta anotaan Oulun yliopistolta hyväksyttäväksi 

erikoistumiskoulutuksen teoreettiseksi kurssimuotoiseksi koulutukseksi 

akuuttilääketieteen, anestesiologian, fysiatrian, geriatrian, kirurgian, 

neurologian, sisätautien ja yleislääketieteen erikoisaloille (3h). 

Koulutus järjestetään TEAMS:in kautta. Linkki lähetetään ilmoittautuneille ennen kokousta ja 

löytyy myös Mehiläinen Länsi-Pohjan sisäisestä koulutuskalenterista. Ilmoittautumiseen ja 

etäkoulutukseen liittyvissä kysymyksissä ole yhteydessä mlp.koulutukset@mehilainen.fi.  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=17-6MgCmUkylQSI97KAwW-_0ix3Ql21LkXFJbTs9GYtUN1hEQ0ZIT1E1SFA2RE8zVVhIUElYNUQ5UC4u
mailto:paavo.uusimaa@mehilainen.fi,
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